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中国科学院大学果壳领航计划报名表
	姓名
	
	性别
	
	个人照片

（生活照或证件照）

	民族
	
	出生日期
	
	

	籍贯
	 
	政治面貌
	
	

	专业
	
	学历层次
	
	

	常驻城市
	
	联系方式
	
	

	科研方向
	
	

	培养单位
	
	

	入职单位
	

	报告题目
	

	学习和

工作简历
	（从大学起填写）



	任职学生干部、获奖、专利、文章等

	

	报告

内容

简介

	参考内容：

1.如何度过集中教学这一年

2.科研心得与体会（可分专业：如何尽快适应研究所的生活、如何确定科研方向、如何度过低谷期、如何给编辑写信、好用的绘图软件、如何与导师/同门相处、如何利用师兄师姐留下的资源等等）

3.求职经验分享（可分就业领域：如何确定就业方向、如何高效筛选就业信息、笔试面试技巧等等）

4.如何度过本科这四年（如何确定自己喜欢的专业、如何高效利用国科大的平台和资源、不同年级的侧重点、如何确定继续深造的研究所和导师等等）

5.学生工作经验分享（成长、感悟、体会等）

6.其他内容

请分条叙述你的报告内容。
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